
 

  

BACCAL AURÉAT PROFESSIONNEL 
MAINTENANCE et EFFICACITE 
ENERGETIQUE (MEE) 
 

VOIE INITIALE 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 
Former les futur-e-s technicien-ne-s chargé-e-s de la maintenance 

préventive et corrective des installations énergétiques et climatiques. 

Ces futur-e-s professionnel-le-s doivent pouvoir intervenir sur des 

installations sanitaires, thermiques et de climatisation de toutes tailles 

et de tous types. 

POUR QUI ? QUELS MÉTIERS - PME 

- Entreprises du BTP 

- Raff inerie APRÈS LA La formation s’adresse 

aux jeunes de 16 à 25 ans : 

- issus de classe de 3e ; 

- titulaires d’un CAP du 

même champ professionnel. 

FORMATION ? 
- Plombier/plombière 

- Technicien-ne 

de maintenance en 

chauffage 

- Technicien-ne d’exploitation 

du réseau gaz 

 

POURSUITE 
D’ÉTUDES 
POSSIBLES 
- BTS Fluides énergétiques 

Domotique (BTS FED) 

- BTS Maintenance 

DURÉE DE LA 
FORMATION 
- Cursus de 3 ans 

des Systèmes (BTS MS) 

- DUT énergétiques. 
- 22 semaines de formation 

en entreprise obligatoire dès 

la classe de seconde. DANS QUELS 
SECTEURS 
D’ACTIVITÉS ? 
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ACCES DIRECT 

Famille des métiers TNE (transitions numérique et énergétique) 

 

 



  

 

BACCALAURÉAT PROFESSIONNEL 
MAINTENANCE et EFFICACITE 
ENERGETIQUE (MEE) 
 
(EN VOIE INITIALE) 

NATURE ET DURÉE 
DES ENSEIGNEMENTS 

DISCIPLINES 

ET ACTIVITÉS 

DURÉE EN HEURES DURÉE ANNUELLE 

SUR 3 ANS INDICATIVE 

ENSEIGNEMENTS 

PROFESSIONNELS 
964 h 320 h 

28 h ÉCONOMIE-GESTION 84 h 

84 h 
PRÉVENTION-SANTÉ- 

ENVIRONNEMENT 
28 h 

FRANÇAIS 

ET/OU 

MATHÉMATIQUES 

ET/OU LANGUE 

VIVANTE 128 h 42 h 
ET/OU 

SCIENCES PHYSIQUES 

ET CHIMIE 

ET/OU ARTS APPLIQUÉS 

ENSEIGNEMENTS 

GÉNÉRAUX 

2520 H FRANÇAIS, 

HISTOIRE-GÉOGRAPHIE, 

ÉDUCATION CIVIQUE 
267 h 

266 h 

89 h 

88 h 
d’enseignement 

sur trois ans 

MATHÉMATIQUES, 

SCIENCES PHYSIQUES 

ET CHIMIQUES 

LANGUE VIVANTE 168 h 

84 h 

56 h 

28 h 
ARTS APPLIQUÉS- 

CULTURES ARTISTIQUES 

EPS 210 h 

2 520 h 

265 h 

70 h 
LIEU DE FORMATION 

TOTAL 840 h 

90 h ACCOMPAGNEMENT 

PERSONNALISÉ (AP) HÉRICOURT Avenue 
Léon 
Jouhaux 

Rue Pierre Rue du 11 
Novembre Mendès 

France 
Rue Paul 
Vinot 

La Gare 

Stade 
Lizaine 

La 

Lizaine 

CONTACT 
Rue Pierre Mendès France - 70400 Héricourt 

Tél. : 03 84 56 72 72 - Fax : 03 84 56 76 04 

Mail : ce.0701035v@ac-besancon.fr lyceearagon.fr 
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