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(circulaire n°2016-134 du 8 septembre 2016)

La durée de la présence hebdomadaire des éleves en milieu professionnel ne peut excéder 30 heures pour les éleves de moins de 15 ans et 35
heures pour les éleves de plus de 15 ans.

La durée de présence des éléves mineurs en milieu professionnel ne peut excéder 8 heures par jour. Le repos hebdomadaire doit avoir une durée
minimale de deux jours, si possible consécutifs (la période minimale de repos hebdomadaire doit comprendre le dimanche).

Pour chaque période de vingt-quatre heures, la période minimale de repos quotidien est fixée a quatorze heures consécutives pour I'éléve mineur
de moins de seize ans et a douze heures consécutives pour I'éléve mineur de seize a dix-huit ans.

Au-dela de 4 heures et demi d'activités en milieu professionnel, les éléves doivent bénéficier d'une pause d'au moins trente minutes.

Les horaires journaliers des éleves ne peuvent prévoir leur présence sur leur lieu de stage avant six heures du matin et apres vingt heures le
soir. Pour les éléves de moins de seize ans, le travail de nuit est interdit. Cette disposition ne souffre aucune dérogation.

Le travail de nuit est interdit :

- a I'éleve de moins de seize ans entre vingt heures et six heures
- a I'éleve mineur de seize a dix-huit ans entre ving t-deux heures le soir et six heures le matin

Conformément a I'article D.124-6 du code de I'éducation, « chaque période au moins égale a sept heures de présence, consécutives ou non, est
considérée comme équivalente a un jour et chaque période au moins égale a vingt-deux jours de présence, consécutifs ou non, est considérée comme
équivalente a un mois ». (Ces dispositions ne peuvent faire I'objet d’une dérogation).

TOTAL HEBDOMADAIRE Nombre d’heures par semaine : ........ H

Ce total doit étre égal ou inférieur a 35 heures par semaine et a 8 . .
heures par jour. MAXI 35h/semaine et 8h/jour

Inférieur a 30 heures par semaine siI’éléve a moins de 15 ans.
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