
  

Libérez vos talents, construisez votre avenir !

COACHING SCOLAIRE  /  COACHING DE VIE

Olivier Sandoz
 07 71 73 67 82

 contact.positivio@gmail.com
 https://www.positivio.fr

Positivio

Diplômé d’État

.fr

Apprendre les méthodes pour apprendre
S'organiser pour l'école

Augmenter l'estime de soi et la motivation
Trouver l'équilibre dans sa vie

Gérer son stress et ses émotions
Choisir son orientation professionnelle

Être à l'aise à l'oral

            ATELIERS COLLECTIFS

            ACCOMPAGNEMENTS INDIVIDUELS
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